
TF45 de Toul an Herry (Plestin-les-Grèves) au Ponthou (Plouegat Moysan)          001-0008 

      

Embouchure du Douron entre Locquirec et Plestin les Grèves en face du Manoir de l’ïle Blanche 

 

      

Manoir de la Tour d’argent 
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Estuaire du Douron 
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Cairn du Col de Saint-Haran (24m !) 
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Lavoir de Saint-Haran 
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En suivant le Douron en aval de Pont-Menou 
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En suivant le Douron en amont de Pont-Menou 
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Chapelle de Saint-Jagut 

 

      

 

 

      

 

Tel est le chemin…Traversée du « Bout du Monde » Juin 2021  



TF45 de Toul an Herry (Plestin-les-Grèves) au Ponthou (Plouegat Moysan)          008-0064 

     

 

 

      

En remontant la rivière du Douron 
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Vallée boisée du Douron en aval de Convenant  
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Fermes de Convevant 

 

      

 

 

      

Ferme de Kermerzit (dans les ruines du château) 
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Pont de Kerporz 
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Le Ponthou (sur le Douron à la limite des communes de Plouigneau et Plouégat-Moysan) 

 

 

 


